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DEL MONTE
ELLE 3 GROCI CAMMINATA PERTUTTE LE SCUOLE

memens DEL COMUNE DI SCANDIANO

1 Lintero ricavato della manifestazione verra devoluto alle

GARA PODISTICA COMPETITIVA - Scuole del Comune di Scandiano presentialla camminata
DI KM 23,750 COLLINARE. Percorso diKm 8,50 3,5 aperto a tutti i ragazzi, insegnanti e famiglie.
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332 SUPER-MARATONINA DEL MONTE DELLE TRE CROCI
CORSA PODISTICA COMPETITIVA DI KM 23,750 SU PERCORSO COLLINARE

RITROVO dalle ore 7:45 di domenica 13 novembre 2022 in Via Togliatti a Scandiano presso lo Stadio
Torelli (adiacente alle piscine).

CONSEGNA PETTORALI dalle ore 7:45 - PUNZONATURA ore 9:00 - PARTENZA ore 9:15

TEMPO MASSIMO 2h:45’

ISCRIZIONI: entro venerdi 11 novembre 2022 on-line sul portale UISP www.irunning.it/emiliaromagna.
QUOTE D’ISCRIZIONE: €uro 20,00 per le iscrizioni ricevute entro venerdi 11 novembre 2022 ore 24:00.
Sara possibile iscriversi domenica mattina 13 novembre presso la segreteria a €uro 25,00. A tutti gli
iscritti bottiglia di Spergolino Cantina BERTOLANI e 1/2 Kg Parmigiano Reggiano Caseificio IL BOIARDO.
La quota d’iscrizione sara da versare il giorno della gara presso la segreteria iscrizioni. All'atto dell’isc-
rizione in loco occorre precisare, nome, cognome, data e luogo di nascita, recapito telefonico societa
sportiva di appartenenza, tipo e numero di tessera sportiva, FIDAL, UISP o RUNCARD e presentare
copia del certificato medico sportivo agonistico valido per 'ATLETICA LEGGERA.

REQUISITI: La competizione € aperta a tutti gli atleti nati nel 2002 e precedenti tesserati UISP, FIDAL o
RUNCARD, in possesso di regolare certificato medico sportivo agonistico per I’Atletica Leggera.

Chi non fosse tesserato per alcuna societa sportiva in convenzione con UISP potra iscriversi presentan-
do il solo Certificato Medico Agonistico vlido per ’ATLETICA LEGGERA. Qualora i dati non fossero
completi o il certificato medico non venisse mostrato I'iscrizione non sara accettata.

NOTE E SERVIZI: Percorso di km 23,750 collinare impegnativo con dislivello positivo di 450 mt., tre
ristori lungo il tracciato piu uno all’arrivo. Il concorrente € obbligato al rispetto del codice della strada.
Funzionera il servizio scopa. Saranno disponibili spogliatoi, docce e parcheggi capigruppo. Assistenza
sanitaria garantita da C.R.I. Scandiano. Speaker Roberto Brighenti.

PRIMI 10 ASSOLUTI UOMINI E DONNE PREMIAZIONI by 5 OVER 50 UOMINI E DONNE
1°: 1/2 prosciutto + premio tecnico 1°: 1/2 prosciutto + premio tecnico
2°: 1/4 prosciutto + premio tecnico 2°: 1/4 prosciutto + premio tecnico
3°: Coppa stagionata + premio tecnico 3°: Coppa stagionata + premio tecnico
4°: Salame + premio tecnico 4°: Salame + premio tecnico
5°: 1Kg Parmigiano Reggiano + premio tecnico 5°: 1Kg Parmigiano Reggiano + premio tecnico
6°: 1/2 Kg Parmigiano Reggiano PRIMI 3 OVER 60 UOMINI E DONNE

7°: 1/2 Kg Parmigiano Reggiano
8°: 1/2 Kg Parmigiano Reggiano
9°: 1/2 Kg Parmigiano Reggiano
10°: 1/2 Kg Parmigiano Reggiano

50 CAMMINATA DI SANTA CATERINA

Corsa podistica non competitiva su due percorsi di Km 8,5 e 3,5 circa

RITROVO: ore 8:00 presso lo Stadio Torelli di Scandiano in Via Togliatti PARTENZA: ore 9:15 (in coda
alla competitiva). Quota di iscrizione €uro 3,00 da versare sul posto fino a 15 minuti dal via.

Sacca ricordo dell’evento a tutti gli iscritti - E’ previsto un punto ristoro a meta del percorso di 8,5 Km ed uno
all'arrivo. PREMIAZIONE SOCIETA® SPORTIVE: Verranno i primi 15 gruppi con 10 partecipanti con
premi in natura a scalare. N.B.: il percorso di 23,750 km é riservato alla gara competitiva, le camminate
non competitive sono solo sui percorsi di 8,5 e 3,5 km. La societa organizzatrice non & responsabile di
chi dovesse percorrere la distanza dei 23,750 km da non competitivo! - Il servizio di assistenza e dei
ristori sara garantito solo dopo il regolare orario di partenza.

GANTA CATERINA 5CHOOL RUN

Al fine di avvicinare i ragazzi alla pratica sportiva, ’Associazione Polisportiva Scandianese in occasione
della 50° Camminata di S. Caterina, promuove una sezione dedicata alle scuole di ogni ordine e grado del
comune di Scandiano. Possono partecipare studenti, insegnanti e familiari e amici.

Le iscrizioni si raccolgono nei giorni precedenti presso la Polisportiva Scandianese o la mattina della
manifestazione presso la segreteria iscrizioni, segnalando la scuola di appartenenza.
Quota di iscrizione: €uro 3,00 con sacca ricordo dell’evento a tutti gli iscritti.

L'INTERO RICAVATO VERRA SUDDIVISO TRA LE SCUOLE DL COMUNE DI SCANDIANO PARTECIPANTI

Informazioni: ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA SCANDIANESE - Via Fogliani 7/A - 42019 Scandiano (RE)
Moreno 339.7871699 - Duilio 328.6245684 - e-mail: atleticascandiano@gmail.com - www.polisportivascandianese.it

1°: 1/2 prosciutto + premio tecnico
2°: 1/4 prosciutto + premio tecnico
3°: Coppa stagionata + premio tecnico



