(V) VINCELO QUISP

SPORT sportpertuttl

COMUNE DI LUGO e

EReg]oneEmlha_Rﬂmagna Medaglia o bronzo al valor militare /\ll e

con il patrocinio della Regione Emilia-Romagna e del Comune di Lugo

ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA PODISTICA VOLTANA

Associazione con finalita assistenziali riconosciuta dal CONI -
Associazione di promozione sociale Decreto Ministero Politiche sociali 22/10/2002
Partita IVA / Codice fiscale 01269400394 - Affiliato UISP - Codice societa H75257

con il patrocinio del Comune di LUGO - ORGANIZZA

35" MARATONINA DI VOLTANA

valida come 7" prova campionato su strada UISP 2021
13° memorial Raffaele Lolli
10° memorial Giovanni Manzoni

CAMMINATA LUDICO MOTORIA "NELLA VALLE"

PROGRAMMA AGONISTICA - Km 21.097

RITROVO Voltana (RA) - Campo Sportivo - Via Mozza - ore 7:30
ISCRIZIONI € 12,00 entro ore 24.00 del 02.12.21 - € 15,00 giorno 03.12.201 tramite mail
info@podisticavoltana.it - ferraro.pietro63@gmail.com (invio Tessera Uisp/Fidal/Runcard e

certificato medico per attivita agonistica - atletica leggera - valido al 05.12.2021) - oppure

piattaforma atleticando.net. - Pagamento contributo organizzativo al ritiro del pettorale e
chip Domenica 05.12.2021.

Non sara possibile iscriversi nei giorni 04/12/21 - 05/12/21

PARTENZA Ore 9:30 - durata massima ore 2:30

PROGRAMMA LUDICO-MOTORIA - Km 7

RITROVO: Voltana - Centro Sociale Ca’ Vecchia - ore 7:30

ISCRIZIONI. SUL POSTO (sino a 15 prima della partenza) oppure tramite atleticando.net
contributo organizzativo: Euro 2,50 (euro 1 senza premio)

PARTENZA: libera ore 8:30 /09.30

Punto informativo: Francesco Bacchini (339 8596047) Pietro Ferraro (338 3352787)

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteo. Si raccomanda il rispetto del codice della strada in quanto

le strade interessate dal percorso non saranno chiuse al traffico.



PREMI INDIVIDUALI 35" MARATONINA

Premio di partecipazione per TUTTI: Prodotti alimentari.
1° UOMO SSOLUTO Prosciutto + premio ASICS + PREMIO MEMORIAL RAFFAELE LOLLI
1~ DONNA ASSOLUTA Prosciutto + premio ASICS

PREMIO CATEGORIA UOMINI

AMATORI (nati dal 1977 al 2003)

1° Prosciutto COMACAR + premio ASICS + premio memorial LOLLI Raffaele
2°-3° Mezzo prosciutto COMACAR

4° -5° Coppa estiva COMACAR

6° -15° Kg.1 Grana Padano CONAD

16° al 25° Kg 0,500 Grana Padano CONAD
VETERANI A (nati dal 1967 al 1976)

1° Prosciutto COMACAR + premio ASICS
2°-3° Mezzo Prosciutto COMACAR

4° -5° Coppa Estiva COMACAR

6° al 15° Kg.1 Grana Padano CONAD

16° al 25° kg 0,500 Grana padano CONAD
VETERANI B (nati dal 1957 al 1966)

1° Prosciutto + premio ASICS
2°-3° Mezzo Prosciutto

4° -5° Coppa Estiva COMACAR

6° -15° Kg.1 Grana Padano CONAD

16° al 20° Kg.0,500 Grana Padano CONAD
VETERANI C (nati nel 1956 e precedenti)

1° Prosciutto + premio ASICS
2°-3° Mezzo Prosciutto COMACAR

4° - 5° Kg.1 Grana Padano CONAD

6° -10° Kg. 0,500 Grana Padano CONAD

PREMIO CATEGORIA DONNE

DONNE A (nate dal 1977 al 2003)

n Prosciutto + premio ASICS

20 - 3N Mezzo Prosciutto COMACAR

4n - 5h Kg.1 Grana Padano CONAD

6N - 127 Kg. 0,500 Grana Padano CONAD
DONNE B (nate dal 1967 al 1976)

n Prosciutto + premio ASICS

20 - 3N Mezzo Prosciutto COMACAR

4N - 5N Kg.1 Grana Padano CONAD

6n - 157 Kg. 0,500 Grana Padano CONAD

DONNE C (nate nel 1966 e precedenti)

n Prosciutto + premio ASICS
20 - 3N Mezzo Prosciutto COMACAR
4N - 5N Kg.1 Grana Padano CONAD

en - 127 Kg. 0,500 Grana Padano CONAD



PREMI DI SOCIETA'

Prodotti in natura alle prime 15 societa con un minimo di 10 partecipanti ( andranno

sommate le presenze della gara agonistica con guelle della camminata). Le premiazioni, a

partire dalle 11.00, si svolgeranno presso il centro sociale di Ca Vecchia. Per evitare ogni
forma di assembramento, per il ritiro del premio sara ammesso UN SOLO rappresentante

di societa.
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Glaniuca 335.8333002 TRASPORTI & SPEDIZIONI s.r.l.
Ve e I — e 11013 e Via Bondi, 15 - Ravenna - Zona Bassette

Tel. 0544 454853 - Fax 0544 454856 - E-mail : lucci.trasporti@libero.it
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VITICOLTORI DAL 1963

via Bentivoglio n. 18 - 48022 Voitana (RA) - Tel 0545.72805 Fax 0545.71563
e-mail: info @ officinastefanini.it 4
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Sebastiani (laudio
IMPIANTI ELETTRICI
- Automazione (Cancelli - Antennistica TV e SA]

- Anhl.urtn - Vu*{rnsur\rcgh;nu.v =4 limatizzazione

Via 12 Aprile, 10 San Bernardino di Lugo - RA
Tel./Fax 0545 77521

Claudio: 348 3884102 - Morena: 348 9251200
sebastianimpianti@libero.it

CONSULTA PI VOLTANA
CHIESANUOVA E CIRIBELLA

—
B.T.V. TRUCIK..

CHRISTIAN BACCHILEGA 346/695295

www . biviruck,org

PUBBLICA ASSISTENZA “CITTA DI LUGO”
ASSOCIAZIONE DI VOLONTARI
Trasporti sanitari con ambulanza - Servizi dializzati
Assistenza gare ¢ manifestazioni sportive
Consi di formazione soceorritori - Protezione civile - Unita cinofile

ylo Piratello, 102 - 43022 Lugo (RA) - Tel 0343.32992 Fux 0545 32863
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* Manutenzioni Industriali

= Rivestimenti in Resina

* Trattamenti Anticorrosivi

* Impermeabilizzazioni Tecniche

= Superfici Sportive e Decorative
VOLTANA (RA) - Via Indipendenza, 17/19

Tel. 0545 72016 - Fax 0545 910252
info@teknopav.it

www.teknopav.it

Tekno, Pay

CORRADOCASA.COM
IMPRESA 'EDILE

l‘IMPRESA EDILE CORRADO SRL OPERA NEL SETTORE EDILE CON NUOVE COSTRUZIONI E
RISTRUTTURAZIONE DI EDIFICI DI CIVILE ABITAZIONE, COPERTURE, CARTONGESSO, LAVORI
FOGNARI, MOVIMENTO TERRA E OPERE DI EDILIZIA GENERALE
S| PROPONE IN VENDITA
A FUSIGNANO: VIA C. AZEGLIO CIAMPI
N° 4 VILLETTE IN ANGOLO INDIPENDENTI A BASSISSIMO IMPATTO ENERGETICO
E OTTIME RIFINITURE - CLASSE ENERGETICA A4 CERTIFICATA -

TEL.O545 71414
VISITA IL NOSTRO $ITO: WWW.CORRADOCASA.COM

ANTIRA..

di Marangoni, Babini e fratelli Tampieri
Autofficina ed Elettrauto Autorizzati

MAGN

via Rotaccio, 60 - Voltana di Lugo (RA) - Tel 0545.71774

RICARICA £ MANUTENZIONE CONDIZIONATORI § CLIMATIZZATORI
SERVIZIO REVISION| SIORNALIERO




F.LLI CENNI s~c

di Cenni Cristian ¢ Fabio

Costruzioni e riparazioni edili
Applicazioni di Imp biliz

Via Fiumazzo, 428
VOLTANA Lugo (Ra)
Tel. e Fax 0545 77243
Cell. 335.7074606

Cell. 335.329370

C.F. e P. IVA 02319440398

Leonardo Andraghetti

ASSICO0OP

ASSICOOP Romagna Futura srl
A

48012 Bagnacavallo, via Vecchia Darsena 58/d
t.+39054560738- f. +39 0545 60738
48010 Fusignano, c.50 Emaldi 86

£.+39 054552758 - f. +39 0545 52758
48028 Voltana, via A. Frank 4

1.439 054571778 - f. 390545 71778
mob. +39 339 4995054
leonardo.andraghetti@unipolromagna.com
Codice RUI E000070906

Romagna Futura

Unipol

ASSICURAZIONI

Cnovanse Funeloi fa/w dal

NuovaARCE Sri

Uffici:
» Cotignols: Via Dasee Alighierd, 38
Tel 0545 43088

+Lugoc Via Tellariai, 8811
Tol, 0545 32553

«§. Biagio di Argenta: Via Amendol, 63VA
Tel. 0532 809498

« Massalombanz: Via V. Venclo, 39
Tel. 0545 920039

LAVORAZIONE METALLI A CNC

TORNITURA - FRESATURA
FORATURA - MASCHIATURA

via Enrico Fermi 2/3 - 48022 Lugo (RA)

TERMOIDRAULICA Geminiani

di Geminiani Andrea & Vitiello Carmine sa.c.

48022 VOLTANA (RA) - Via Pastorella, 51
Tel. 0545 71170 - Fax 0545 72837
e-mail: info@termoidraulicageminiani.it
Part. IVA 02156060390

——
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LA NOSTRA QUALITA CRESCE NEL RISPETTO
DELLE PERSONE E DELICAMBIENTE

www.decolndustrie.it

di Ricel Simone

PIZZA D'ASPORTO
TEL. 0545 9110 01

Via Fiumazze, 391
Belricetto

Bar
Tabacchi
Mini Market
caffetteria
aperitivi

<

nij)-asta

UniPasta srl Pasta Fresca Surgelata
Sede e stabilimento legale
via Ricci Curbastro, 1/c - Argenta (FE) - tel 0532.318636 - fax 0532.318637
unipastasrl @ virgilio.it

NORD SPORT

di Festa Omar

PREMIAZIONI SPORTIVE

via Emilia Levante, 355 - 48014 Castelbolognese (RA) - Tel e Fax 0546.54738
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2, A.A.R.I-C.B. LUGO
— Corso Garibaldi n.114 Lugo (RA)
= Tel. e fax: 0545-32880
“ Cell. 338-3503688
e-mail: aari-cb@ aari-cb.it

TORNITURA =
FRESATURA 2
CARPENTERIA

Z S
“Go prRoweS

T.F.C. sri

Via dell’'Artigianato, 7
48011 ALFONSINE (RA)
P. IVA 00963220397

Tel. 0544 82586

Fax 0544 865413

e-mail: info@tfcalfonsine.it
http:\\www.tfcalfonsine.it

COVICE FISCALE

91005870393

Via Bastia, 216
BﬂmﬁL 48022 Giovecca di Lugo (RA) [
tinteggiatura Tel. e Fax 0545 77255
interna ed esterna Cell. 347 6732139
termocappotti Impianti civili e industriali » Riscaldamento « Antincendio

PIVA 02292150394

Condizionamento » Gas » Assistenza e Manutenzione Caldale
CFE.DNL CST 73P09 F443W

di Daniel
fseolbos e Agroalimentari » Lavori Inox » Depurazione

e-mail: maminimpianti @ virgilio.it
Voltana (RA) - via A.Lolli, 7 - Tel 0545.72881 Fax 0545.71714

L'ULTIMO LIBRO DI HIRCO VILLA

BAR SPORT

con edicola

PeRcHE DANTE

Via Fiumazzo 647
Voltana (RA)

Tel. 328 6325086
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Mirco Vi

Acconciatore Zambrini Claudio
Agenzia Ferroni

Al Dolce Forno
Autocarrozzeria Fabbri

Avis / Ads Sezione di Voltana
Bar Stazione

Bar Sport con edicola
Carburanti Gualandi
Cartolibreria Biroblu

Crai di Voltana

Dott.ssa Capucci Cristina
Emozioni di Ricci Marilena
Estetista Barbara

Farmacia Baioni & Semenza
Forno Maccanti

I. & E. di Irene e Elisa
Parrucchiere

Imagine Studio

La Buona Frutta di Petteni e
Bassi

Le Romagnole

Officina Meccanica Biffi
Giuliano

Ornella Mode

P.D. Sezione Voltana
P.O.V.

Parrucchiera Montanari
Antonietta

Pizzeria degli Artisti
Plastigopmma

Profumeria Brunella
Studio Tecnico Baroncini
Daniele

Studio Tecnico Capucci
Fabrizio

HANNO CONTRIBUITO INOLTRE

Studio Tecnico Ghiselli e
Battaglia

Tappezzeria Graziella
Pescivendolo Luciani




35 MARATONINA DI VOLTANA - REGOLAMENTO:

LUOGO E DATA:
Voltana (RA) - campo sportivo "Filippi" via Mozza - Domenica 05.12.2021 ritrovo ore 07.30

TIPOLOGIA DI GARA:

Gara agonistica di km 21,097 interamente pianeggiante lungo le frazioni Voltana - Ciribella - San Bernardino del Comune di Lugo.
Partenza ufficiale prevista ore 09.30.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:

Atleti in possesso di certificato medico per l'attivita agonistica(atletica leggera) rilasciato ai sensi del D.M. 18/02/1982 valido al
05.12.2021 e tessera UISP /Fidal/RunCard

QUOTA PARTECIPAZIONE:

Euro 12 (entro le ore 24.00 di Giovedi 02.12.2021) - Euro 15 (giorno 03/12/21) Non sara possibile iscriversi sabato 04/12/21 oppure il
giorno della gara. Il contributo organizzativo andra versato Domenica 05.12.2021 al momento del ritiro del chip e del pettorale (il chip

€ da restituire al termine della gara) Si ricorda che il pettorale di gara & personale, non deve essere ceduto o scambiato ed attaccato

al petto in modo visibile.

ISCRIZIONE: Esclusivamente online con le seguenti modalita

Atleticando.net oppure info@podisticavoltana.it oppure ferraro.pietro63@gmail.com ( allegare copia tessera UISP /
FIDAL/RUNCARD e certificato medico per attivita agonistica valido al 05.12.2021) Rilevamento cronometrico a cura di "Detecht SRL
- My Sdam" con il sistema “Real time”. TEMPO MASSIMO: 2h30

RISTORI: TRE lungo il percorso (bottiglia di acqua con tappo sigillato) ed uno all'arrivo. Predisposto sistema di raccolta rifiuti mediante
posizionamento di un adeguato numero di contenitori.
ASSISTENZA MEDICA Ambulanza con medico, DAE e personale sanitario.

BAGNI: prevista la presenza di un bagno, non previsto I'utilizzo di docce o deposito borse
ATLETI RITIRATI: La postazione di ristoro ( meta percorso circa localita San Bernardino) funzionera come punto di ritrovo per i ritirati;

da li verranno condotti sino in zona arrivo.

NORME GENERALIPER IL CONTENIMENTO DEL CONTAGIO DA COVID 19

INGRESSO AREA EVENTO
Vietato l'ingresso al pubblico. Consentito I'accesso soltanto agli atleti, giudici, speaker, cronometristi ed

accompagnatori regolarmente autorizzati. Saranno posizionati gazebo con idoneo personale per la
sanificazione delle mani con gel igienizzante, rilevazione temperatura corporea con termo scanner, verifica
Green Pass (solo se richiesto dalle norme in vigore il giorno della gara) sottoscrizione modulo di
autodichiarazione, consegna pettorale e pagamento quota iscrizione.

ZONA RISCALDAMENTO

Gli atleti devono effettuare il riscaldamento in una zona riservata ove sara posizionata cartellonistica con
indicazioni relative al comportamento che ogni atleta dovra tenere.

ZONA PARTENZA
la start line sara delimitata con nastro colorato e punti a terra evidenziati; ogni atleta sara chiamato dallo

speaker a posizionarsi in base all'orario di partenza e pettorale assegnato. in tale contesto, l'atleta terra
indossata la mascherina e manterra il distanziamento di almeno un metro con gli altri concorrenti. La
mascherina potra essere tolta dopo avere percorso metri 500 dalla partenza.

ZONA ARRIVO

predisposto un percorso obbligato dove l'atleta defluira velocemente. Dopo aver tagliato la linea del
traguardo, verra consegnato all'atleta un premio di partecipazione. In tale zona, assicurata presenza di
personale con mascherina di scorta da consegnare all'atleta in caso di bisogno. A questo punto, I'atleta

defluira velocemente restando nei pressi del proprio veicolo.


mailto:info@podisticavoltana.it
mailto:ferraro.pietro63@gmail.com

PREMIAZIONI

Dalle ore 11.30 in poi gli atleti (AVVISO SOLO PER LA GARA AGONISTICA) potranno accedere nel campo

da calcio indossando la mascherina e tenendo un distanziamento di sicurezza di almeno 1 metro rispetto

agli altri concorrenti. Saranno premiati 5 ATLETI alla volta. Sara cura dello Speaker chiamare

nominativamente gli atleti premiati. NOTA IMPORTANTE Saranno applicate le norme per la
prevenzione del contagio da Covid-19 in vigore al momento della gara

REGOLAMENTO CAMMINATA LUDICO MOTORIA KM 7
(partenza libera 08.30/09.30)

RITROVO: Dalle 07.30 di Domenica 05.12.2021 - Voltana di Lugo (RA), Centro sociale Ca Vecchia piazza
Teseo Guerra angolo via Mozza — partenze libere dalle 08.30 alle 09.30 Iscrizioni: SUL POSTO — oppure
attraverso la piattaforma atleticando.net (chiusura iscrizioni ore 23.59 del 03.12.21) Contributo organizzativo:

Euro 2,50 ( euro 1 senza premio) RISTORO: Meta percorso (bottiglia di acqua con tappo sigillato) Premio di
partecipazione: Prodotti alimentari

ANCHE QUESTA |
E ROMAGNA

Libri fotografici di Mirco Villa

ewamimoonicio - Maggiori informazioni su www.mircovilla.it
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